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STIJGERS EN DALERS 

 

HEREN 
 

1E AFDELING 
Nr. 11 daalt naar 2e afdeling.  
 

2E AFDELING 
Nr.1 stijgt naar 1e afdeling. 
Nr.11 daalt naar 3de afdeling. 
 

3E  AFDELING A EN B 
Nrs. 1 van A en B stijgen naar 2de afdeling. 
Nrs. 2 van A en B spelen een testwedstrijd om een eventuele bijkomende stijger 
aan te duiden. 
Nr. 11 van A en de nrs. 11 en 12 van B dalen naar 4de afdeling. 
 
 

4E AFDELING  
Nr. 1 stijgt naar 3e afdeling. 
Nr. 2 kan als extra stijger worden aangeduid. 
 
 
Indien er voor het seizoen 2025-2026 meer ploegen inschrijven, bestaat de 
mogelijkheid dat er een extra reeks gemaakt wordt waardoor er in alle reeksen 
minder stijgers en/of meer dalers zullen zijn. 
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DAMES 
 

1E AFDELING 
Nrs.11 en 12 dalen naar 2e afdeling. 
 

2E AFDELING 
Nrs.1 en 2 stijgen naar 1e afdeling. 
Nr.11 en 12 dalen naar 3de afdeling. 
 

3E AFDELING A EN B 
Nrs. 1 van A & B stijgen naar 2de afdeling. 
Nrs. 2 van A & B spelen een testwedstrijd om een eventuele bijkomende stijger 
aan te duiden. 
Nrs. 11 van A en B dalen naar 4de afdeling 
 

4E AFDELING A EN B 
Nrs. 1 van A en B stijgen naar 3de afdeling. 
Nrs. 2 van A & B spelen een testwedstrijd om een eventuele bijkomende stijger 
aan te duiden. 
Nrs. 11 van A en B dalen naar 5de afdeling. 
 

5E AFDELING  
Nrs. 1 en 2 stijgen naar 4de afdeling. 
 
 
 
 
Indien er voor het seizoen 2025-2026 meer ploegen inschrijven, bestaat de 
mogelijkheid dat er een extra reeks gemaakt wordt waardoor er in alle reeksen 
minder stijgers en/of meer dalers zullen zijn. 
 


