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Storytelling MultiMove 

 

Tips & tricks:  

- Niet élke les hoeft een onvoorstelbaar, gek avontuur te zijn.  

Verander de woorden ‘kegel’ en ‘bal’ en kinderen hun fantasiewereld gaat open.  

- Een lesvoorbereiding is een leidraad, durf af te wijken! 

- Gebruik een rode draad doorheen de les en lessenreeks.  

- Gebruik een start- en slotritueel.  

- Breng Moovie naar buiten: knuffel, kleurplaten, sociale media, mail, diploma, stickers. 

? Verhaaltje ? -> Waar is de oefening? -> Wat gebeurt er? -> Welke materialen? -> Wie? 

? Oefening ? -> Waar is de oefening? -> Welke bewegingen? -> Welke materialen?  

Concrete voorbeelden:  

- Thema’s: ruimte, sprookjesbos, circus, schattenjacht, bosdieren, wereldreis, boerderij, 

onderwaterwereld, smurfendorp, superhelden, dierentuin, jungle, woestijn, oertijd, stad, …  

- Gekke lessen: les in donker, verkleedles, Moovie is jarig, Sinterklaas/Kerstles, Familieles, Recyclageles. 

Inspiratiebronnen:  

- MultiMove website Sport Vlaanderen:      shorturl.at/cBY16  

o beweegkalender 

o MultiMove bibliotheek 

- MultiMove map 

- Pinterest! 

o evelinetriest2000 

- Facebook Multimove: 

o Multimove voor kinderen 

o Multimove Lebbeke/ Berlare/ Dendermonde/ Zwijndrecht …  

- Klascement.net  

- Websites van kleuterleerkrachten 

o https://juf-sara.be/  

o https://kleuteridee.nl/Nederland/  

 

 

Vragen? 

mail: evelinetriest@gmail.com 

facebook: MultiMove Zwijndrecht 
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Een les in het donker:     Sneeuwman: 

       

De palmboom:      kleurplaten:  

     
 

Vragen? 

mail: evelinetriest@gmail.com 

facebook: MultiMove Zwijndrecht 
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