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VEILIG EN MOTIVEREND
SPORTKLIMAAT

Weten de trainers hoe om te gaan met grensoverschrijdend gedrag?

a) Grensoverwadde? Ze hebben hier nog nooit over gepraat met elkaar en de
meesten kennen hier niet veel van.
b) Ze zijn slim genoeg, als het nodig is zullen ze wel juist kunnen reageren. Maar we
gaan hier niets rond organiseren vanuit de club.
c) Ja, we bespreken dit jaarlijks tijdens onze trainersvergadering of ze volgden hier
een opleiding rond.

In onze club is een API aangesteld, deze persoon kan goed met meldingen omgaan.
a) Neen, meldingen komen bij sommigen van het bestuur of de trainers terecht en
dan bekijken ze wel wat we ermee doen.
b) Ja hoor, onze club-API is het eerste aanspreekpunt voor meldingen en volgt
hiervoor een stappenplan.
c) We hebben een club-API, maar die heeft weinig werk, we hebben als club geen
meldingen!

Als er een trainer staat de roepen in de zaal ...
a) kijken de sporters en ouders raar op; kan dit niet anders?

c) dan wordt de trainer hierop aangesproken, dit past niet in onze gedragscode.
b) dan traint iedereen gewoon verder, dat hoort erbij.

Worden nieuwe trainers gescreend als ze bij jullie aan de slag gaan?
a) Screenen? We zijn al lang blij dat er iemand training wil geven!

c) We hebben eerst een gesprek en vragen naar het uittreksel strafregister voordat
ze kunnen starten bij ons.

Is er in jullie club een beleidsdocument voor de aanpak van grensoverschrijdend
gedrag?

b) Ja, we laten het document met bepaalde actiepunten aan gekoppeld ook
regelmatig terugkomen op bestuursvergaderingen.
c) Is het nodig om hier een beleid voor te hebben?

 a) Nee, maar wel een goed idee om uit te werken!

b) We vragen een uittreksel uit het strafregister bij nieuwe trainers.

Als er een clubevent is gepland ...

b) hebben we na lang zoeken en enkele smekende e-mails net voldoende mensen
gevonden voor het event.
c) Wij organiseren geen clubevents. We vinden hier geen vrijwilligers voor.

a) vinden we redelijk snel voldoende vrijwilligers, en iedereen weet wat ze moeten
doen.

Hebben jullie al een veilig en motiverend sportklimaat? Vul
volgende vragen in en kom het te weten!
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Meten en evalueren jullie het beleid en richtlijnen die jullie hebben opgesteld rond een
veilig en motiverend sportklimaat met het bestuur?

a) Natuurlijk! Dit is een jaarlijks punt op de bestuursvergadering.
b) We hebben geen beleid, dus kunnen dit ook niet evalueren.
c) Nee, we hebben een beleid, maar doen hier verder weinig mee.

Organiseren jullie een evaluatiemoment over de clubwerking en de trainingen op
het einde van het seizoen met trainers, sporters en ouders?

a) Nee, we pikken tijdens het seizoen wel voldoende zaken op.
b) Ja, we laten zelfs ruimte aan de leden om input te geven voor dit
moment.
c) Dat is niet nodig bij ons.

Wordt er ook een verdere opvolging gedaan bij jullie na een incident?
a) Ja, er is aandacht voor het herstel van alle betrokkenen via de API.
b) Soms bespreken we dit eens met een trainer en dan volgt die dat zelf een beetje
op.
c) Nee, we hebben geen stappenplan liggen voor wat we moeten doen bij een
incident.

Hoe worden afspraken met sporters gemaakt in het begin van het seizoen bij
jullie?

a) De trainers nemen gewoon de afspraken van vorig jaar over.

c) Het bestuur bespreekt deze afspraken met de trainers tijdens een
startvergadering van het seizoen. De trainers doen hetzelfde op een van de eerste
trainingen met hun sporters.

b) We maken geen afspraken, niet met de trainers en niet met de sporters, alles
loopt wel zo zijn gangetje.

Bereken jullie scores!
1) a:0, b:1, c:3.  2) a:1, b:3, c:2.  3) a:2, b:1, c:3.    4) a:1, b:2, c:3     5) a:2, b:3, c:1.  
6) a:3, b:2, c:0.  7) a:3, b:1, c:2.  8) a:2, b:3, c:1.  9) a:3, b:2, c:1   10) a:2, b:1, c:3

Score tussen 0-10

Oeps, er is precies nog veel
werk aan jullie veilig en
motiverend klimaat. Gelukkig
staat jouw clubondersteuner
klaar om jullie daar verder in
te ondersteunen!

Score tussen 11-20

Goed bezig, jullie zijn duidelijk
begaan met dit thema! Om er
toch voor te zorgen dat jullie
club een echt veilige en
motiverende plaats wordt,
staat jouw clubondersteuner
voor jullie klaar met nog wat
tips! 

Score tussen 21-30

Wauw, proficiat! Jullie slagen
er in om een veilig en
motiverend sportklimaat te
installeren. Blijf vooral zo
verder doen! Hulp of advies
nodig? Check de website van
jouw sportfederatie of
www.sportieq.be.
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Hebben jullie al een veilig en motiverend sportklimaat? Vul
volgende vragen in en kom het te weten!


